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WOLONTARIAT EUROPEJSKI

Razdy moze sprébowal

Chcialbys wyjecha¢ na wolontariat do jednego z krajéw europejskich?
Czas pomysle¢ o tym jui teraz! Przeczytaj zamieszczone ponizej informacje.
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1. Dlaczego warto zostaé wolontariuszem?
Korzysci jakie daje wyjazd w ramach Wolontariatu Eu ropejskiego to przede wszystkim:
*  Wszechstronny rozwoj
* Mozliwos¢ sprawdzenia siebie
* Nauka/doskonalenie jezyka
* Poznanie innych kultur
* Nowe kontakty i przyjaznie
* Nauka i doswiadczenie zwigkszajace szansg znalezienia pracy
* Nowe pomysty i zainteresowania
* Mozliwoé¢ wyrazenia solidarnosci z innymi, zwlaszcza potrzebujacymi

Wolontariat pozwala na blizsze poznanie samego siebie oraz innych ludzi. To takze wielkie
wyzwanie, dzigki ktoremu uwierzysz w siebie.

2. Kto moze by¢ wolontariuszem?

Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy w wieku 18-30 lat, kto chce poswiecié swéj czas
na zaangazowanie si¢ w projekt spoleczny. Wolontariusze z Polski moga wyjezdzaé do krajow
Unii Europejskiej na czas od 2-12 miesigcy. Wolontariusze nie ponosza zadnych kosztéow
zwigzanych z realizacjay projektu (pokrywane sa koszty ich podrézy, wyzywienia,
zakwaterowania, ubezpieczenia; wolontariusze otrzymuja takze comiesigczne kieszonkowe).
Kazdy wolontariusz zanim wyjedzie musi by¢ naprawde pewien, ze jest gotéw do pracy na rzecz
innych. Dlatego wazne jest aby wybraé projekt zgodny ze swoimi zainteresowaniami

i mozliwosciami.

3. Jakie obowigzki ma wolontariusz?

Wolontariusze poswigcaja swdj czas i pracg na rzecz projektu, ktéry przynosi korzysci
spolecznosci lokalnej, w zamian za mozliwo$¢ ¢éwiczenia swych umiejetnosci, zdobycia
"kapitafu" przydatnego w zyciu spolecznym i kulturalnym oraz inwestowania w swojq
przysztos¢. W trakcie pracy ochotniczej wolontariusze wykonuja przydzielone im praktyczne
zadania i - w kategoriach bardziej og6lnych - majg obowiazek dziata¢ dla dobra przyjmujacej ich

organizacji i spolecznosci.

4. Co wolontariusz ma zapewnione?

* Szkolenie przygotowawcze (przed wyjazdem)
= Szkolenie wprowadzajace (wkrotce po przyjezdzie do kraju goszczacego)
* Spotkanie w polowie trwania projektu

* Kursy i szkolenia w trakcie projektu (jezykowy, praktyczne,...)

WOLONTARIUSZ MA POKRYTE WSZYSTKIE KOSZTY POBYTU:

1. Ubezpieczenie na czas trwania projektu
Koszty podrozy, szkolenia

Wyzywienie i zakwaterowanie
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Kieszonkowe, certyfikat YouthPass

Ponadto wolontariusz ma zapewnione:

- wsparcie ze strony przydzielonego opiekuna (tzw. mentora);

- mozliwo$¢ kontynuacji dziatan o charakterze migdzynarodowym



- certyfikat zaswiadczajacy o udziale w Programie ,Miodziez w dziataniu™ —

Wolontariat Europejski EVS.

5. Na jakich zasadach opiera si¢ Wolontariat Europejski?

Wolontariat Europejski EVS jest drugg Akcjg Programu ,,Mlodziez w dziataniu”. Umozliwia

on organizacjom wysylanie miodych ludzi jako wolontariuszy do pomocy przy réznych

projektach zagranicznych (np. ekologicznych, socjalnych, kulturalnych) oraz goszczenie

wolontariuszy z innych krajéw europejskich w juz istniejacych organizacjach i instytucjach non-

profit. W kazdym projekcie uczestniczy trzech partneréw: wolontariusz, organizacja wysylajaca

oraz organizacja goszczaca. Waznym zastrzezeniem programu EVS jest to, ze praca

wolontariuszy nie moze zastgpowac czyjej$ pracy etatowej.

Do gléwnych zasad Wolontariatu Europejskiego nalezg:
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Zapewnianie miodym ludziom warunkéw do nieformalnej nauki w kontekscie
interkulturowym, ktéra ulatwia ich integracj¢ spoleczna, zacheca do aktywnego
uczestnictwa, zwigksza szansg¢ znalezienia pracy zarobkowej i stwarza mozliwosé
wyrazenia solidarnosci z innymi ludZzmi,

Wspieranie rozwoju spotecznosci lokalnych,

Zachecanie do tworzenia nowych grup parmerskich oraz wymiany dos$wiadczen

i sprawdzonych praktyk migdzy partnerami.

Wolontariusz moze uczestniczy¢ w pracach i dzialaniach, ktére odpowiadaja podanym nizej
zasadom ogo6lnym okreslonym przez ustawg dotyczaca EVS. Prace (dzialania) te:
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Majgq miejsce w innym kraju niz kraj, w ktérym wolontariusz mieszka;

. Nie przynosza zysku i sa realizowane przez wolontariusza nieodplatnie;
Przynosza dodatkowe korzysci spotecznosci lokalnej;
. Nie zastgpuja wolontariuszowi pracy zarobkowej i nie s3 wykonywane przez

wolontariusza jako ,,zastepstwo™ dla innej osoby;

Trwaja przez ograniczony czas (maksymalnie 12 miesigcy).

6. Jakic sa rodzaje projektow?

Prace prowadzone w ramach wolontariatu mogg dotyczy¢ takich dziedzin i aspektéw, jak:

Srodowisko naturalne

Kultura, sztuka, muzyka

Zajecia z dzie¢mi, miodzieza, ludzmi starszymi
Dziatania przeciwko rasizmowi, uzaleznieniom
Zdrowie

Informacja europejska

Media, komunikacja

Sport i rekreacja

Bezrobocie i/lub bezdomnosé

Oraz wiele innych. ..

. Krok po kroku jak zosta¢ wolontariuszem...

* Kontakt z Organizacjg Wysylajaca — jedli jeste$ zainteresowany/a wyjazdem na
Wolontariat Europejski powiniened zglosi¢ swoj zamiar Europejskiemu Forum
Miodziezy czyli przyjs¢ do biura, zadzwonié lub napisa¢ e- maila w tej sprawie.

¢ Wypelnij aplikacj¢ EFM-u

e Szukanie projektu odbywa si¢ po zlozeniu wyzej wymienionych dokumentow
(w przypadku juz zaakceptowanych wolnych miejsc EVS na projekt mozna
wyjechaé w przeciggu miesiaca)

e Po znalezieniu projektu nastgpuje szkolenie przygotowawcze organizowane
przez Narodowa Agencije.

e Wyjazd!!!

KONTAKT

Europejskie Forum Mlodziezy
Pl. Wolnosci 5/5; 57-500 Bystrzyca Ktodzka

e-mail: sending@efm.org.pl; wolontariat@efm.org.pl; efm@efm.org.pl
www.efm.org.pl

tel./fax: 074/ 811 13 99 - Karolina Géral (koordynator projektow EVS)
lub Mariola Nico$

Adam Jaénikowski (dyrektor EFM) — 608 320 983
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